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Wohnklima-Thermo-
Hygrometer mit synthetischen
Fasern

Artikelnummer: WOH 1

Hygrometer dienen der Messung der relativen
Luftfeuchte und beruhen auf den hygroskopischen
Eigenschaften von Haaren oder synthetischen
Fasern, die ihre Lange mit Anderung der Luftfeuchte
andern.

Wahrend naturliche Haare auch bei Temperaturen
unter 0 °C einsetzbar sind, reagieren Hygrometer mit
synthetischen Fasern in diesem Temperaturbereich
ausserst trage, und sind deshalb fiir den Einsatz im
Freien nicht zu empfehlen.

Das Wohnklima-Hygrometer

* Signalisiert im "

jederzeit gesundes Wohnklima, bei dunkel
Grun: STOPP, hier hilft kurzes und kraftiges
Fensterluften!

* Erspart technische Erlauterungen, die sich

schwer vermitteln lassen, denn das Zifferblatt gibt die
einpragsamen Hinweise zum Umgang mit der
Luftfeuchte in Kombination mit der Raumtemperatur!

* Erlaubt wartungsfreien Betrieb: Kein
Regenerieren dank hochwertiger
Synthetikfasern!

« Verfugt Uber einen formschdnen, hdlzernen
Standsockel zur freien Aufstellung fur
prazise, schnell reagierende Messung!

* Variante mit Holz Rahmen formschénen, zum
Aufhéngen an der Wand.

Technische Daten

Messbereich: Relt. Luftfeuchte: 0...100 °r.F
Lufttemperatur::0..40°C.

Messgenauigkeit: Rel.t. Luftfeuchte:+ 3 ° r.F.
Lufttemperatur: + 2K

Skalenteilung: 1 % r.F. £ 2K
Sensormaterial: Synthetische Fasern
Bimetall

Temperaturbereich: 5...60 °C

Bau-Tec swiss AG vis avis Lidl in Déttingen

« Funktioniert allzeit ohne Batterie, ist somit
umweltfreundlich im Betrieb!

*Enthéalteine ibersichtliche
Nutzerinformation mit wissenswerten
Hintergrundinformationen!

» Das Bimetallthermometer signalisiert
optimale Wohnraumtemperaturen im
Verhaltnis zuoptimalen
Feuchteverhéaltnissen. Damit ergeben
sich Méglichkeiten zur
Energieeinsparung ohne grof3en
Investionenaufwand!

Das Wohnklima-Hygrometer 03.02.05 wertet
dartber hinaus mit seinem goldfarbenen Gehéause
jeden behaglichen Wohnraum auf. Es ist die fir
feuchtebelastete Wohnraume optimierte
Weiterentwicklung des Fischer Hygrometers — dem
Testsieger bei Stiftung Warentest im Marz 2003.
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Gesund Wohnen mit dem Wohnklima-Hygrometer

Es gibt zwei hdchst aktuelle Anliegen, das Wohnklima mit Hilfe eines kombinierten Thermo-
Hygrometers zu beobachten und zu regulieren:

Die Sicherstellung eines behaglichen Wohnklimas bei gleichzeitiger Einsparung an
Heizenergie.

Die Beibehaltung eines gesunden Wohnklimas unter Vermeidung von Schimmelpilzen.

Hierzu ist es entscheidend, die relative Luftfeuchte im Winter auf max. 50 Prozent zu begrenzen, bezogen auf 20°C
Raumtemperatur. Es gibt medizinische wie auch physikalische Erklarungen dafr:

Feuchte Luft erfordert mehr Energieeinsatz fir die Aufrechterhaltung der gewiinschten Wohntemperatur.

Das verbreitete Kippluften verschwendet Heizenergie im Gegensatz zu kurzem Stossluften nach
Hygrometeranzeige.

Uber 60% relativer Feuchte beginnen sich Hausstaubmilben stark zu vermehren und das Risiko

von Schimmelpilzwachstum in Wohnungen steigt.

Bereits Uber 50% relativer Feuchte kommt es im Winter zur Bildung von Schimmelpilzen in &lteren

Gebauden (vor 1980) infolge des bis damals Ublichen, geringeren Warmeschutzes.

Gesundheitsrisiko Wohnfeuchte

In medizinischen Studien der letzten Jahre wurde bestétigt, dass erhéhte relative Feuchte in

Wohnungen deutlich tber 50-60 Prozent Asthma- und Allergieerkrankungen begiinstigt.

Hingegen ist geringe Wohnfeuchte von 40-35 Prozent unbedenklich. Bei strengem Winter herrscht in
Wohnungen mit gutem Luftwechsel oft sogar unter 35 Prozent relative Feuchte, dies jedoch nicht unterschritten
werden sollte.

> Das MalR der Luftfeuchtigkeit in Wohnraumen wéhrend der Heizperiode von Oktober bis April bestimmen
wir Bewohner selbst.

Rund zehn Liter Wasserdampf gibt ein Haushalt mit 3-4 Personen im Schnitt pro Tag in der Wohnung ab durch
Duschen, Waschen, Kochen, Ausatmung u. a. m. Da Fensterfugen flr die Einsparung von

Energiekosten und zum Larmschutz heute sehr dicht sind, muss diese Wohnfeuchte mehrmals téglich nach
drauRen geliiftet werden.

> Die Art der Beheizung und Luftung bestimmt die relative Feuchte der Luft, die in einer Wohnung
durchschnittlich im Winter herrscht.

Weil Kaltluft stets einen geringeren absoluten Feuchtegehalt als unsere Raumluft besitzt, lasst sich die
Wohnfeuchte im Winter spielend leicht mittels Liftung (taglich wiederholt kurz Stossliften) gegen trockene
Frischluft austauschen wer diesen Aufwand nicht auf sich nehmen méchte, kann dies auch mit einem
Luftentfeuchter (Befeuchter) regulieren. Lassen Sie sich durch die Bau- Tec swiss AG beraten, unsere Spezialisten
kénnen Ihnen die Moéglichkeiten, vor- und Nachteile ndherbringen und fur Sie die sinnvollste Variante klaren.

Jede Wohnung (ohne Liftungsanlage) erfordert je nach Belegungsdichte und Feuchteabgabe

mehrmals taglich einen Luftwechsel. Ihr "Wohnklima-Hygrometer" zeigt Ihnen genau, wann dafur

Bedarf besteht!
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So erhalten Sie die glinstige Wohnfeuchte

Der Bedarf fur eine Begrenzung der Wohnfeuchte zur Vermeidung hoher Werte besteht nur wahrend der
Heizperiode, beginnend mit dem Heizbetrieb im Herbst. Fur die gesamte Wohnung ist die Beibehaltung einer
Temperatur von ca. 20°C zu empfehlen. Daher finden Sie auf lhrer Thermometerskala den Bereich
18-22°C in einem freundlichen, mittleren Grin markiert.

Im Winter

Bei AuBentemperaturen von im Mittel unter ca. +5°C stellt sich bei ausreichendem Luftwechsel und ca. 20°C leicht
eine Wohnfeuchte von rund 40-50 % rel. Feuchte ein. Dieser Bereich ist auf Inrem Hygrometer im freundlichen,
mittleren Grin markiert.

In Frostperioden ist eine Luftfeuchte in Raumen von weniger als 40% rel. Feuchte véllig normal.
Insbesondere in Altbauten mit geringem Warmeschutz missen 40-50% rel. Feuchte (bei ca. 20°C) als
obere Grenze eingehalten werden, da bei langerem Uberschreiten erhéhte Schimmelgefahr besteht.

In Herbst und Frihling

Bei milderen AuRentemperaturen von im Mittel 5-15°C ist eine héhere Luftfeuchte von 50-60% rel.
Feuchte moglich. Auf lnrem Hygrometer ist dies in freundlichem, mittlerem Grin markiert.

Bitte beachten Sie:

Warmere Raume sind relativ trockener ( ) und kéltere Raume werden relativ feuchter (dunkles
Grin). Wir empfehlen daher, keinen Raum unter 16°C auszukihlen.

Gesundes Wohnklima gewinnen durch richtiges Luften.

Spatestens bei haufigem Beschlagen der Fensterscheiben oder Schimmelbefall an Wéanden ist es sinnvoll, eigene
Gewohnheiten zu Uberprifen und sich neu zu orientieren. Dabei kénnen Ihnen die Antworten auf folgende Fragen
weiterhelfen:

»wichtig ist es, die Heizung tagsuber nicht ganz auszudrehen “ (18-16°).

Was ist im Sommer zu beachten?

AulRer im Keller, darf in allen Raumen beliebig geliftet werden. Das Wohnklima-Hygrometer kennt dafir keine
Grenzen, die Feuchte ist immer dem Auf3enklima entsprechend hoch. Dies schadet nicht, da die Wande (aul3er im
Keller) ausreichend warm sind.

Wie ist im Keller zu liften?

Raume im Keller sind im Sommer gefahrdet, weil dann die AuRenluft viel Feuchte enthalt, die sich an kalten
Flachen niederschlagt. Auch in Souterrainwohnungen sollte daher bei Aul3entemperaturen tber 15°C moglichst
nicht gellftet werden.

Ist Waschetrocknung in der Wohnung méglich?

Ideal ist ein Trockenraum, der durchgehend (auf3er im Sommer oder bei Frost) beliftet werden kann. In der

Wohnung ist es nur unter der Einschrankung mdglich, dass der Raum geschlossen und sehr gut beheizt wird.
Wahrend der Trocknungsdauer ist mehrfach kréftig zu liften. Das Hygrometer bietet hierfur ideale Unterstiitzung.
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Platzierung des Messgeréates

Zur Gewabhrleistung einer verlasslichen Messung muss fur ein Hygrometer der richtige Ort ausgewahlt
werden. Wéhlen Sie im Bereich der Innenwéande eine mittlere Héhe 1-2 m tber dem Boden. Meiden Sie die
kuhleren AuRenwand- oder Fensterbereiche sowie die Nahe von Heizungen oder direkte

Sonneneinstrahlung.

Alternativ zur Wandaufhangung kann lhr Gerét auch aufgestellt werden. Es ist dann optimal zuganglich fur die
Raumluft und daher reaktionsschneller.

Version mit hélzernem Sockel: Sie stecken es am besten etwas nach vorne geneigt ein und driicken

es dann leicht nach hinten. Achten Sie dabei bitte unbedingt auf festen Halt und einen sicheren

Standort.

Wohnklima Hygrometer Wohnklima Hygrometer
Artikelnummer: WOH 1 Artikelnummer: WOH 2 Buche
Gehause Durchmesser 103mm Gehause Durchmesser 103mm
(ohne Holzsockel) Masse: 140x140mm

Preis: 66.00 Fr. Preis: 79.00 Fr.
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Preis: 66.00 Fr. neues Modell 2013

Hygrometer ,,echt Haar*
Artikelnummer: H 1
Gehéause Durchmesser 101mm

Preis: 68.00 Fr.

STIFTUNG WARENTEST

Fauchiemeassung: SEHR GUT 11.3)
Handhebung: GUT (173
Im Test 17 mechanizche Hygrometer

32003
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Die Notwendigkeit und die Forderung, teure Energie einzusparen, bringt mit sich, dass Wohnungen und Hauser durch
moderne Fenster und Tiren immer "luftdichter" werden und dadurch verbrauchte, mit Feuchtigkeit angereicherte Luft
kaum noch durch frische Luft ersetzt wird.

Da Mensch und Tier standig Feuchtigkeit an die Raumluft abgeben und Sauerstoff verbrauchen, erhoht sich die relative
Luftfeuchtigkeit in den dichten Raumen und die Luftqualitat verschlechtert sich. Besonders im Bad und in der Kiiche kann die
Luftfeuchtigkeit hohe Werte annehmen. Jeder Mensch gibt beispielsweise tiber Nacht, wahrend er schlaft, bis zu ein Liter
Wasser an die Luft ab. Auch durch vorhandene Zimmerpflanzen wird die Luftfeuchtigkeit erhéht.

Was bedeutet "relative Luftfeuchtigkeit"?

Die relative Luftfeuchtigkeit ist das Verhéltnis aus tatsachlich enthaltener, zur maximal mdglichen Masse des Wasserdampfes in
der Luft. Die relative Luftfeuchtigkeit wird auch Sattigungsgrad genannt. Die maximal mégliche Wassermenge (in Form von
Wasserdampf), welche die Luft aufnehmen kann, ist von der Temperatur abhangig. Ein Kubikmeter Luft kann etwa folgende
Menge an Wasser aufnehmen und ist dann zu 100% gesattigt:

-7°C — 2,2 g Wasser

0°C — 4,4 g Wasser

+ 10 °C — 8,8 g Wasser
+15°C — 11,0 g Wasser
+20 °C — 17,0 g Wasser
+23°C — 20,0 g Wasser

Wie kann die Luftfeuchtigkeit gemessen werden?
Physikalische Hintergriinde:
Es gibt mehrere physikalische Mdglichkeiten, die Luftfeuchtigkeit zu messen:
1. Die Taupunktmethode: Hier wird z. B. ein Spiegel in der Luft abgekihlt, bis m—

sich Wasser auf ihm niederschléagt. Die Temperaturdifferenz zwischen
Spiegeltemperatur und Lufttemperatur ist ein MaR fiir die Luftfeuchtigkeit.

2. Psychromter: Die Kugel eines Flissigkeitsthermometers wird mit einem
feuchten Lappen umwickelt. Durch die Verdunstungskélte sinkt die
angezeigte Temperatur. Ein zweites und "trockenes" Thermometer zeigt
die Umgebungstemperatur an. Die Differenz der beiden angezeigten
Werte ist ein MaR fur die relative Luftfeuchtigkeit. (Kann anschlieBend aus
der "Psychromtertafel" abgelesen werden.)
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unsere Empfehlung:
3. Haarhygrometer: Bei hygroskopischen Stoffen (Haar, Kunststoffen) andert sich mit der Feuchtigkeit die Lange. Die

darauf basierenden Hygrometer zeigen nach Eichung die relative Luftfeuchtigkeit an.

4. Absorptionsmethode: Hygroskopische Stoffe entziehen der Luft den Wasserdampf. Durch Wagung kann die absolute
Feuchtigkeit des Raumes, dem der Dampf entzogen worden ist, ermittelt werden.
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Fir den Privathaushalt sind im Handel mechanische und elektronische Hygrometer erhaltlich.

Zunehmende Beliebtheit erfahren die elektronischen Wetterstationen, welche neben der Temperatur gleich die Innen- und
Auf3enluftfeuchtigkeit sowie zusétzliche Wetterwerte anzeigen.

Aus Erfahrung haben wir nur Mechanische Hygrometer zur Auswabhl, dies aus gutem Grund! Die Angebotenen Hygrometer sind
Profi Gerate diese zusatzlich auch justiert bar sind und &usserst genau und Alterungs- bestandig verarbeitet sind.

Wann gibt es Probleme mit der Luftfeuchtigkeit im Wohnraum?

Probleme mit der Luftfeuchtigkeit im Wohnraum treten dann auf, wenn im Vergleich zur Raumtemperatur kiihlere Stellen
vorhanden sind und die Luft mit Feuchtigkeit angereichert ist. Besonders in den Ecken zu Auf3enwénden herrscht oft wegen
dem Vorhandensein von Kaltebriicken eine niedrigere Oberflachentemperatur. Da die mit Feuchtigkeit angereicherte Luft bei
Abkihlung die Uberschussige Feuchtigkeit abgeben muss, kondensiert der Dampf an der kihlen Stelle. Es bildet sich Tau, die
Wand wird feucht, die Fenster beschlagen.

Eine feuchte Wand hat schlechtere Warmedammwerte. Ist sie durchfeuchtet, kiihlt sie bei niedrigen AuBentemperaturen noch
starker ab, der oben geschilderte Effekt verstarkt sich. An der feuchten Wand herrschen durch Farbe, Kleister, Tapeten ideale
Bedingungen, die gesundheitsschadlichen Schimmel bzw. Pilze wachsen lassen. Ist ein Schimmel bereits vorhanden, so macht
er sich durch modrigen, muffigen Geruch oder durch erste dunkle Flecken bemerkbar.

Wirkungen des Schimmels auf den Menschen

Der Schimmel gibt an die Raumluft Sporen und Stoffwechselprodukte ab. Diese werden eingeatmet und kénnen allergische und
reizende Reaktionen beim Menschen ausldsen.

Folgende Symptome kénnen hierbei auftreten: Schnupfen, Niesen, Husten, Kopfweh, Midigkeit, gerétete Augen, Hautauschlag,
Bindehaut-, Hals- und Nasenreizungen.

Wie lassen sich feuchte Wénde und Schimmelbildung verhindern?

1. Durch eine richtige Temperaturwahl!
In den Raumen muss auf eine ausreichende Mindesttemperatur geachtet werden, damit die Aul3enwande nicht zu sehr
abkuhlen kénnen (nicht unter 15 °C). Tauwasserbildung wird somit vermieden. (Wohnbereich: ca. 20 °C, Bad: 21 °C,
Schlafzimmer tags 18 °C, nachts 15-16 °C).

2. Durch die richtige Luftfeuchtigkeit!
Die relative Luftfeuchtigkeit sollte auf Dauer nicht tiber 65-70 % betragen.
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3. Durch richtiges Liften!
RegelmaRig kurzes StoRRluften (ca. 5 Minuten); hier wird die feuchte Luft gegen trockene Luft ausgewechselt
(Kontrollméglichkeit durch das Hygrometer) bzw. kontrollierte Luftung durch Liftungsanlage.

-

unglnstig: Dauerliften glinstig: StoRlufen

4. Durch richtiges Aufstellen der Mébel:
Mobelstiicke mit einigen Zentimetern Abstand zu AulRenwanden aufstellen, damit die warme Raumluft die AuRenwand
umstreichen kann. (Besonders wichtig bei Neubauten, die noch nicht vollstandig ausgetrocknet sind.) Vorsicht auch bei
Bildern an AuRenwéanden; auch hier Abstandshalter verwenden, damit Luft hinter dem Bild zirkulieren kann.

Luftungsgerate mit Warmetauscher oder Entfeuchter sind empfehlenswert

Empfehlenswert ist der Einbau von Liftungsanlagen, die einen kontinuierlichen Luftaustausch gewahrleisten. Das Herzstiick ist
ein Warmetauscher, der aus der verbrauchten Luft die Warmeenergie entzieht und der kihleren Frischluft wieder zufiihrt. Die
Warmeriickgewinnung betréagt bis zu 90 Prozent. So wird beim Liften keine teure Energie ins Freie "verheizt", sondern bleibt im
Wohnraum.

Auf dem Markt sind auch bereits kleinere Geréte, sog. dezentrale Liftungsgerate erhaltlich, die nachtraglich zur Liftung eines
Raumes eingebaut werden kdénnen.

Zentrale Luftungsgerate befinden sich nur in einem Raum und werden tber ein Rohrsystem mit den Raumen verbunden. Diese
Variante eignet sich bei Neubauten. Mit diesen Geraten ist es auch mdglich, einen Erdwérmetauscher einzusetzen, der von
aullen angesaugte, kalte Frischluft im Winter vorwarmt (bzw. warme Luft im Sommer abkuhlt) und dadurch weitere Energie
einspart und den Komfort im Haus noch weiter erhoht.

Mit all diesen Geréaten ist ein kontinuierlicher Luftaustausch gewéhrleistet - die Gefahr der Schimmelbildung wird nahezu

ausgeschlossen. Dariliber hinaus steigert sich natiirlich das Wohlempfinden durch das Vorhandensein von frischer,
sauerstoffhaltiger Luft.

Fur weitere Informationen kénnen auf unserer Homepage unter www.bau-tec.ch nachgelesen werden oder sie rufen uns an
unter Tel. 056 250 01 25 gerne Beraten wir Sie Tel..

Tech. Aenderungen und Druckfehler, alle Rechte vorbehalten! Preise excl. MWSt.  zzgl. Porto und Verpackung
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